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Mgre og Romsdal
Dgveforening,

Storevégen 75, 6020 Alesund.
Org.nr: 971572 159

Teksttelefon 70 14 62 64
Vanlig telefon: 70 14 04 35
Telefaks: 701541 69

E-post: mrdovf@norpost.net

Leder:

Lorents Ness,
Rasslyngveien 2C,

6011 Alesund.
Teksttelefon: 70 14 31 84
SMS: 980 56 757

Deltidsansatte:
Daglig leder:
Leif Gunnar Kvernberg

Velferdssekreteer:
Elisabeth Kolvik
E-post: velfsekr@norpost.net

Underavdelinger:
Alesund Dgves Aktivitetsklubb

Leder: Jo Arve Furland
Janbakkane

6230 Sykkylven
Teksttelefon: 70 25 34 05

Alesund Dgves Bridgeklubb
Leif Gunnar Kvernberg,
Myrdalsveien 16,

6011 Alesund.

Teksttelefon: 70 14 49 44

Romsdal Dgvblittseksjon
Leder: Bjarg Halas,
Torbjgrnsvei 5,

6429 Molde

Teksttelefon: 71 25 34 42

Grupper/Utvalg:

Pensjonistgruppa
Leder: Erling Fylling,
Nymarkvn 35,

6030 Langevag
Teksttelefon: 70 19 31 91

Andre:

Dgves Menighet

Leder: Tone R. Elvenes,
Skjong,

6050 Valdergy.
Teksttelefon: 70 18 20 62

FRA "HAVETS FESTBORD” PA D@VESENTERET




Julebord

Julebordet blir i &r lagt til Scandic hotell i Alesund Igrdag 10. desember, etter gnske fra mange samt ogsa fra
en del som var med pa "Havets Festbord” p& Dgvesenteret i hast.

F -
Prisen for a delta pa julebordet blir kr. 495, - | ; | | &40 1
: ey B T i
For de som ikke kommer seg hjem samme natt grunnet ferger og -: : j
manglende transport vil foreningen gi | . )
tilskudd til overnatting slik som tidligere ar. . | i

Priser pa overnatting er fglgende:
Dobbeltrom kr. 180 per person
Enkeltrom kr. 180 + 160 (enkeltromstillegg) = 340 per person

Vi dekker ikke reiseutgifter denne gangen.

Dersom det er stor nok interesse prgver vi a organisere transport
med maxidrosje fra Alesund til Magerholm—Langevég.
Dette kommer vi tilbake til senere.

Vi ma denne gang ha tidlig pamelding for vi er sveert usikker om vi far
nok deltakere denne gang.
Fristen for bindende pamelding settes til 10. november.

Send mail, faks, brev eller ttif til kontoret.
Adresser finner dere pa 1. side av Kontaktposten.
Det henger ogsa oppslag pa Dgvesenteret

BT

Mer informasjon far dere ved & kontakte daglig leder Leif Gunnar

Helgen 28.— 30. oktober reiser Fritidsklub-
ben pa tur til Badeland i Kristiansund.
Turen blir giennomfart ved hjelp av til-
skudd fra Barne og Ungdomsutvalget som
tildeler midler fra Frifond etter sgknad fra
foreningene.

Til na er pameldt 7 familier og de fleste
har ankomst fredag.

Det legges opp til mye bading i det nye
Badeland.

Fra internet:

Atlanterhavsbadet, Kristiansund
Atlanterhavsbadet apnet i sommer, og er det
nyeste tilskuddet pa badelandfronten i Norge.
77 meter klang og ti meter hgy sklie skal nok
sikkert fa vrengt hgstdepresjonene ut av deg.
Her er ogsa dampbadstu, bglgebasseng, tre-
ningssenter mm.

BRUK AV TOLK PA TOSPRAKLIGE
ARBEIDSPLASSER.

Sma klipp fra Tolkeavisen
Tolkeavdelingen pd Rycon informerer om sitt arbeide:
100 dgve er ansatt pa 4 store arbeidsplasser i Oslo.: Conrad
Svendsen Senter, Vetland skole, Skullerud VVoksenopplaring
og Rycon AS.
Rycon AS apnet sin tolkeavdeling i januar 2000. Farste aret
var en prgveordning, med til sammen 4 tolker pa fulltid. Pr
2005 har avdelingen 10 tolker ansatt i full stilling. Aldri har vi
hatt s3 mye a gjere, sier de.
Vi gnsker at terskelen skal vere lav for & ta kontakt med oss.
En avdeling har ogsa bestilt tolk ndr matet gar pa tegnsprak,
for & oversette til norsk for nyansatte.
Tolkehjelp pa arbeidssteder som selv behersker tegnsprak i
stgrre eller mindre grad, behgver en mer skreddersydd tolke-
hjelp. For vi gnsker ikke at tolkehjelp skal benyttes der det
strengt tatt ikke trengs.
4000 dgve bruker tegnsprék her i landet. Kanskje 10 ganger sa
mange hgrende kan spraket, men bruker det for lite.
Nar matene gar pa talesprak, blir det deve deltakerne passivi-
sert fordi de ikke hgrer norsk tale. Nar matet gar pa tegnsprak,
blir noen av de hgrende passivisert fordi de ikke kan tegn-
sprak.
Det er en viktig forskjell her, hgrende kan lzre seg tegnsprak,
men dgve kan ikke lere seg a hare !




D@VES KULTURDAGER | TONSBERG ble arrangert i helgen 14.-16. oktober. Fra vart fylke var ca 10
personer der. Totalt deltok ifglge arrangeren ca 600 deltakere.

Kulturdagene ble greit gjennomfart uten de store problemer slik jeg sa det og fikk opplyst av arrangaren.

Mye av opplegget var likt tidligere ar. Nye denne gang var det var satt av tid pa lgrdag til Workshop pa lgrdag
mellom kl. 9.00—11.00. Temaene der var bl. annet: salsa, linedance, sjonglering, Street hip hop, bridge,
fingermat, devhistorisk vandring, kalligrafi, yoga, kreativt tegnsprak, diskusjonsgruppe, akvarellmaling.
Interessen var ulik, jeg fikk inntrykk av danseverkstedene var veldig populere.

Der var ogsa lagt opp til ustilling og her var det stor deltagelse fra mange ulike institusjoner innen dgvearbeidet
0g ogsa fra andre.

Fredag kveld var satt av til teaterforestillinger fra ulike foreninger og andre. Skal jeg si noe til dette sa ble det noe
langdrygt og burde veert strammet inn litt pa timeplanen. Her var det lagt opp til avstemming om publikumsprisen,
og den gikk til Nedre Gausen skole.

Lerdag var det proffenes tur til 3 vise teater. Farst ute var Teater Manu med ”Den standhaftige tinnsoldat”

Senere pa ettermiddag kom Tyst Teater fra Sverige og viste "Natten er dagens mor” Lardag kveld var det fest pa
hotellet til levende dansemusikk.

Sendag ble avsluttet med en historisk vandring med fokus pa vikinghistorie og tur til Slottsfjellet. Der var det
ogsa en friluftsgudstjeneste. Hele helgen ble velsignet med et nydelig hgstver og det hjelper pa trivselen ogsa.

Som sikkert mange har fatt med seg, sa star var forening som arranger av Kulturdagene i 2006. Datoen vi har
valgt er 13.-15. oktober i Alesund.

Vi far hape vi klarer & vere kreative 8 komme med mange nye innslag. Det er na vi skal brette opp ermene og be-
gynne & jobbe. Her vil det kreves en innsats av mange for at gjennomfgringen skal bli vellykket.

Ellers lar vi bildene fra Tensberg fortelle mer:

Tre Mare-deltakere som venter pa toget til Tansberg

. . Vi fikk med oss den spennende kampen mellom Start
En av de som deltok pa kunstutstillingen og Alesund ogs&. Her var det drama for alle pengene.




PROSJEKTARBEIDET I
FORENINGEN

Mare og Romsdal Dgveforening har sendt inn sgknad til stiftelsen
"Helse og Rehabilitering” om midler til et prosjekt i 2006 pa kr
182.000.- Rammebelgpet er beregnet til kr 192.000.-

Tema : "Dagve barns forbilde” Vi far medhjelpere fra Maller
Kompetansesenter og Teater Manu.

Prosjektleder blir Velferdssekretaeren.

Nordvestlandets Foreldrelag for hgrselshemma er
samarbeidspartner.

Malgruppa er dgve barn og ungdom som bor i

Mgare og Romsdal fylke.

Malsetting: @kt kunnskap pa omradet for barn og foreldre.
Malets betydning er at dgve barn og ungdom skal bli bevisst sin
egenverdi og finne sin identitetstilknytning.

| styringsgruppa sitter: Styret i Mgre og Romsdal Dgveforening.
Prosjektgruppa bestar av : Dgvekapellanen, Velferdssekretaeren og
far til et dgvt barn, Johan Roppen. Kontaktperson: Audiopedagog
Asta Vasstrand. | tillegg flere andre medhjelpere.

Planen er & inkludere de fleste samlingene inn i allerede eksisteren-
de samlinger, som samlingen i Volsdalen menighetshus 4. januar
2006 og videre samlingen pa Fjellsetra 5. — 7. mars. Utflukt i juni
og hgstsamlingen sammen med foreldrelaget.

For at alle planene skal bli virkelighet, ma vi farst vente pa svar fra
"Helse og Rehabilitering” om de gar god for sgknaden sammen
med mange andre sgknader de far inn fra hele landet.

Vi venter i spenning pa kunngjeringen fra Helse og Rehabilitering
22. november om hvem som har fatt tilskudd.

NYTTARSFEST PA

27
DAVESENTERET?? 7
Noen gnsker & lage til fest 4/

pa Dgvesenteret for a feire / /4
overgangen til 2006. ¢ Tl

Far de begynner a planlegge
festen ma vi ha litt oversikt om noen vil
vare med

Vil du delta kan du ta kontakt med
daglig leder Leif Gunnar enten pa mail,
faks eller ttlf.

Adresser finner du pa side 1 i bladet.

e G L RN
GRATULERER

5%\\ til Kjell Olav Olsen som fyller
60 ar 12. november

.
"
. .
UL

TEGNSPRAK — SNART OFFISIELT NORSK SPRAK ?

Utklipp fra Tolkeavisa ved Torunn Kvarme Aurstad.

Hva vil det bety i praksis om tegnspraket blir offisielt ?

Bortsett fra rent praktiske forandringer som dette kan fare til, som aktiv deltakelse av tegnsprakbrukere i samfunnslivet,
har dette en viktig funksjon: A markere en gang for alle at norsk tegnsprék er et norsk minoritetssprék og dermed del av

den norske kulturarven.

Mange av oss som jobber med tegnspraket til daglig, kjenner oss godt igjen i det som

skrives om at tegnspraket ikke er internasjonalt.

Tror ikke jeg har matt en eneste hgrende utenfor fagfeltet som ikke har vert overrasket over at tegnsprak ikke er interna-

sjonalt.
Heldigvis er det noe man lett kan avkrefte.

I tillegg ser vi en utvikling til det positive: folk vet mer om tegnsprak na, enn for noen ar siden.
S& er det opp til departementet og politikerne & fa klar resultatet av utredningen klar. Slik at tegnspraket blir et offisielt
norsk sprak. Slike prosesser tar tid, men den dagen det skjer, blir nok et stor dag innenfor norsk sprakhistorie og ikke

minst tegnsprakhistorie.

DATAKURS

Til alle dere som har meldt dere pa datakurset i hgst, vi ma bare beklage, vi kommer ikke i gang i ar.
Haper vi kan starte etter nyttar. Det har veert for mye annet a gjare, slik at planleggingen ikke er
kommet i gang. Haper vi kan mgates en kveld pa Dgvesenteret og diskutere hvordan vi skal legge opp
kurset. Jeg ser av listen at det er veldig ulikt niva nar det gjelder erfaring med data fra far.

Leif Gunnar




Stevne i Gloppen

Det arlige sammenkomsten med Bergen Dgvesenter og dgve i Sogn og Fjordane ble denne gang lagt til det noe
uvanlige tidspunktet 16. 18. september. Dette skyldes at Hauglandssenteret som opprinnelig var valgt matte
annullere kontrakten med oss og Bergen Dgvesenter fikk problemer med a finne alternativt sted . Derfor ble
Gloppen hotell i Sandane valgt til dette tidspunktet.

Stedet var flott og en hyggelig betjening der gjorde alt for at vi skulle trives pa hotellet. Vearet denne helgen
var ikke av det beste, mye gratt og en del regn, uten at det klarte & gdelegge den hyggelige stemningen nar vi
magtes til den arlige samlingen.

Totalt mgtte 50 personer opp. Dette er noe mindre enn tidligere ar. Bergenserne kom i leid buss mens vi som
tidligere kjorte i egne biler.

Ankomst var fredag kveld og hotellet ordnet med nydelig middag til alle. Etterpa var det koseprat med "Hei pa
deg” takk for sist” og alt det der nar gamle venner mgtes igjen. Lgrdag var det lagt opp til ulike utflukter i
omradet. Noen valgte golf, mens andre var innom et gardsbruk som solgte antikke ting. Mye rart & fa kjopt der,
men noen synes prisene var hgye.. andre oppdaget at de hadde lignende ting i eget hus og fikk ”prissatt” gjen-
standen sin. Lerdag kveld var det samling pa hotellet med ulike annen underholdning ledet av deltakere fra
den nylig oppstartede ungdomsklubben i Bergen.

Her var mange flotte ungdommer og dette lover godt for fremtiden til deveorganisasjonen.

Sgndag var det gudstjeneste i Gimmestad kirke, ledet av vare prester i fellesskap. Etterpa var det lunsj pa ho-
tellet far avreisen hjemover. Sa sier vi vel mgtt til ny samling i august 2006. Var forening skal da finne sted og
det jobbes med det na.




Som mange har fatt med seg: det har veert mye omtalt i andre medier (tv og aviser) om fotballtolking pé
Color Line Stadion. Vi har bedt en av deltakerne fortelle litt om dette:

FOTBALLTOLKING

P& Color Line Stadion i Alesund har det veert fotballtolking for dave helt fra dpningskampen 16. april og til n. P& S-feltet
er det reservert 10 faste plasser for oss dgve, og vi er glade for at folk som jobber pd Color Line Stadion (CLS) og tolke-
tjenesten har gjort det mulig for at det ble ordnet et slikt tolketilbud.

Pa fotballkamper far vi vite hva som blir sagt av kommentatorer pa stadione,n fra sanger som Stormen synger og

resultater fra andre kamper i tippeligaen.

Gjennomsnittlig pa hver hjemmekamp sa har det veert ca 8-10 dgve men sist hjemmekamp 2. oktober matte det reserveres
23 plasser, som er ny rekord. Blant de 23 var det 4 barn. Siste hjemmekamp for sesongen blir 23. oktober mot Lyn. Kan vi
sla den siste rekorden med antall deve med familie? Heia Aafk!

Foto og tekst av Kirsti Fylling Lefstad.

Her ser vi noen av dgve deltakere riktig antrukket i klubbens farger

Avrild Berstad tolker, omgitt av rayk og lys

DOVES DAG

En sveert vellykket Dgves Dag ble arrangert ved stand pa
Moa lgrdag 24. september.

Standen var samme sted som i fjor. En bra plass, der
mange gar forbi.

De som stilte var Tove og Jgrn med barna som ogsa var
flinke & hjelpe til. Lorents og Elisabeth og i tillegg 2 fra
Tolketjenesten: Sissel Humberseth og Christen lversen.
Mye folk pd Moa denne dagen og veldig mange stoppet for
enten a kjgpe t-skjorter eller de populeere gummi armban-
dene med skriften “tegnsprak” pa. Disse armbandene gikk
unna som varmt hvetebrgd !

Det ble solgt 125 armband i lgpet av de 3 timene vi stod
der. Ogsa noen t-skjorter ble solgt.

Det kom inn nesten 3.500 kr pé de 3 timene, et overrasken-
de bra resultat !

Som en konklusjon ser vi for oss storskjerm med framvis-
ningen av tegn til neste ar, da det ble ganske usynlig med
en liten pc skjerm. Og fa personer kom for 4 titte pa den,
utenom de som ble huket og geleidet bort til pc'n.

Alti alt en trivelig Dgves Dag.

VELFERDSSEKRETARENS
BESOKSTJENESTE

Noen som gnsker besgk av velferds-

sekretaeren ? Sa er det bare 4 si fra.

Jeg kan fortsatt reise rundt i fylket pa

hjemmebesgk. Der det er dgve pa aldershjem ogsa.

Jeg vil bare minne dere pa det. Ogsa mulig for meg a ta
med 1 eller 2 andre dgve venner pa besgket. Dere trenger
ikke & veere medlemmer i Dgveforeningen for & fa besgk.

Teater Manu kommer til
Spjelkavik barneskole
24. oktober
0g viser
"Den standhaftige tinnsoldat”
Forestillingen begynner kl. 12.00




Fin sommertreff for de med kombinert hgrsels- og synshemning

| tiden fra 26. juni til 1. juli deltok jeg sammen med over 100 deltakere, av de er det ca 45 med kombinert hgrsels- og
synshemmede/dgvblind og resten er ektefelle/samboere, tolkene og andre.

Stedet var i Baverdalen pa Elveseter Hotell, ikke langt fra Lom. Et spennende sted med historie for flere hundre ar siden.
Familien Elveseter overtok og begynte med hotelldriften i slutten av 1800 tallet og fram til na.

Pa 1.dagen var det innkvartering og bli kjent med stedet. Senere m lunsj og middag.

Pa 2. dagen etter frokosten fikk vi servert historien om Elveseter og gikk rundt stedet. Der ved hotellet finnes det
Sagasgylen som ble satt opp for 13 ar siden. Les gjerne om Elveseter hotell og om Sagasgylen osv pa www.elveseter.no.
Ellers resten av dagen var vi pa likemannskurs om haptisk kommunikasjon: personen bak(dgvetolken eller andre) tegne
noe eller bevege /beskrive pa ryggen og armene om hva som skjer rundt omkring for de som ikke ser s mye osv.

Trine Naess som selv er harsels- og synshemmed som foreleste om det spennende emnet. Ogsa informerte hun om GPS, et
flott hjelpemiddel for svaksynte/blinde som finner veien ved hjelp av GPS apparat. Vi kunne ogsa prgve ut disse utstyret
ved & se pa det eller ved hjelp av vibrasjoner som viser vei, til hgyre eller venstre osv. 2 dgvblinde i Oslo har gjennom
prosjektet fatt prave ut og forhapentlig senere kan andre fa slike GPS utstyr som et hjelpemiddel.

Pa 3. dagen var det tid for utflukt til Geiranger. Den dagen var det tke og regn pa fjellet og dermed kunne vi ikke veere pa
Dalsnibba pga taken. Men vi fikk en flott battur i fjorden pa 1 og halv time. Fer batturen fikk vi en deilig lunsj pa
Geiranger Hotell. Etter batturen dro vi tilbake med bussen til Elveseter Hotell.

Pa 4. dagen var det igjen utflukt og vi kunne velge 3 forskjellige utflukter: Rafting i elva, busstur til Lom med museum
besgk eller fjelltur til Galdhgpiggen.

Jeg valgte fjellturen og veeret kunne ikke vaere mer perfekt, med bla himmel og sol og varmere temperatur. Vi fikk grun-
dig informasjon av 4 guider som kunne fortelle litt pa forhand om fijellsikkerheten osv far vi dro med buss til Juvasshytta,
ca 45 minutter fra hotellet. Der pa Juvasshytta kunne vi starte turen opp kl halv 11. Vi gikk pa mange steiner far vi gikk
pa sng. Tok ca 3 ordentlige pauser underveis far vi gikk opp til Galdhgpiggen. Pa forhand fikk vi utdelt seler og tau som
vi kunne gé over isbreen med. Vi var ca 40 personer hvorav 14 med komb.hgrsels- og synshemmede. Vi ble delt opp i 4
grupper. Over isbreen tok det ca 45 minutter. Du verden sa flott natur m mange fjell rundt var det en nytelse a se. Vel pa
toppen 2469 meter hgye Galdhgpiggen var det en hytte med det spesielle takkonstruksjoner pa og den var stengt pga
sesongen ikke var begynt.

Vi var 10 av 14 brukere som klarte & na toppen og det var herlig. De resterende 4 var pa 2200 meter hgy. Og for meg som
fikk god hjelp av 2 tolker/ledsagere under hele turen var det flott opplevelse selv om vi tok mange pauser og tungt var det
pa slutten av turen opp pga bratte bakke og masse steiner og sng opp til toppen.

Tilbaketuren gikk greit og der ventet bussen pé oss ved Juvasshytta. Dermed brukte vi god tid pé turen pa 9 timer
tilsammen.

P4 5. dagen hadde vi evaluering om kurset osv og slappet av pa den fine hagen til hotellet i flott vaer. Ogsa hadde vi
rebuslgp rundt omkring med sparsmal om lukt pa krydder og ting som ble brukt i gamle dager osv. Om kvelden hadde vi
middag og sosialt samvaer med spgrsmal konkurranse.

Pa 6. dagen etter frokost var det tid for hjemreisen. Dermed ble det en fin opplevelse der og & fa treffe vennene. Sa som-
mertreff for neste ar er ikke avgjort. Det ble diskutert om mange plasser som til Syden, Telemark, Tromsg og Karasjok
0SV.

Skrevet av: Kirsti.

TILLITMANNSKONFERANSE pa Dgvesenteret lgrdag 19. november kl. 12.00.
Det legges opp som tidligere ar. Styret i Dgveforeningen samt tillitsvalgte i alle utvalg mater opp.
Det vil komme brev til dere om ikke sa lenge.




Returadresse: More og Romsdal Doveforening, Storevigen 75, 6020 Hlesund

OKTOBER
4 tir
6 tor
12 ons
13 tor
14-16

20 tor
20 tor
21 fre
25 tir
26 ons
27 tor
NOVEMBER
1 tir
3 tor
9 ons
10 tor
17 tor
17 tor
19 lar
24 tor
29 tir
30 ons
DESEMBER
1 tor
3 lar
6 tir
10 lor
14 ons
24 lor
28 ons
31 lar

Tunghgrtgruppa har magte pa Dgvesenteret kl. 19.00
Dgvesenteret apen kl. 19.00

Seniorgruppa kl. 11.00 pa Dgvesenteret
Dgvesenteret apen kl. 19.00

Dgves Kulturdager - Tansberg
Dgvesenteret dpen kl. 19.00

Romsdal Dgvblittgruppe har mgte kl. 18.00
Kinokveld ADAK

Moldegruppa har mgte kl. 18.30

Apen kirke

Tombola pa Dgvesenteret

Tunghgrtgruppa har magte pa Dgvesenteret kl. 19.00
Dgvesenteret apen kl. 19.00

Seniorgruppa kl. 11.00 pa Dgvesenteret
Dgvesenteret apen kl. 19.00

Dgvesenteret dpen kl. 19.00

Romsdal Dgvblittgruppe har mgte kl. 18.00
Tillitsmannskonferanse p& Dgvesenteret kl. 12.00
Tombola pa Dgvesenteret

Moldegruppa har mgte kl. 18.30

Apen kirke

Dgvesenteret apen kl. 19.00

Barneklubben juleverksted

Tunghgrtgruppa har mate pd Dgvesenteret kl. 19.00
Julebord

Apen kirke + Seniorgruppa har mate
Juleaftensgudstjeneste i Volsdalen kl. 14

Julebowling ADAK

Nyttarsfest pa Dgvesenteret ?? (se informasjon i bladet)

SERVERINGSLISTE

20. 10
27.10
03.11
10. 11
17.11
24. 11
01.12

Kirsti F. Lefstad
Torbjarg Fiskergard
Anna Oppigard
Inger Anne Krogstad - Viggo Elvenes
Sissel Pedersen
Jorid Fylling
Britt Olausen

- Inge Heen
- Truls Hansen
- Asbjarn Vestre

- Tor Inge Gausnes
- Svein Bgrre Hjelme
- Kjell O. Olsen

@

Dersom det
ikke passer a
servere den
dagen du er
oppsatt med,
ta kontakt
med noen
andre pa lis-
ten for a
bytte dag.




